Mitarbeiterrestaurant Eldora - Glencore Giardino / Giardino

Montag, 14. Oktober Dienstag, 15. Oktober Mittwoch, 16. Oktober Donnerstag, 17. Oktober Freitag, 18. Oktober
soup o 5 sow SouP 3 souw W& souw N J
Sauerkrautsuppe Mulligatawny soup Shorba Kurbis-Curry-Suppe mit Kokosmilch Gemusecremesuppe

Currysuppe mit Poulet und Reis Sudanesische Linsensuppe
ca. 52.1 kcal ca. 101.1 kcal / Poulet: Schweiz ca. 87.6 kcal ca. 102.4 kcal ca. 83.4 kcal
3.50 3.50 3.50 3.50 3.50
TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL 2 TRADITIONAL TRADITIONAL b ﬁ
Kalbsblankett mit buntem Gemuse Gratiniertes Pouletschenkelsteak mit Hirschhacktétschli Pulled Pork Burger Rotes Forellenfilet
Schupfnudeln Tomatensauce, Cherrytomaten und Mozzarella Balsamicosauce Pulled Pork, Ciabatta-Bun, Cole slaw, Zwiebeln Gruine Mole Sauce
Gebratene Champignons Basilikum-Risotto Bratkartoffeln mit Dérrpflaumen, Silberzwiebeln und Lattich Lauwarme Beluga-Linsen mit Cherrytomaten,

Gebackene Peperoni und Petersilie Pommes frites Stangensellerie und Petersilie

Blattspinat
ca. 1048.4 kcal / Kalb: Schweiz ca. 846.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 646.6 kcal / Burger (Hirsch, Schwein): Europa ca. 902.4 kcal / Schwein: Schweiz ca. 541.0 kcal / Lachsforelle: Tiirkei
INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00
VEGI dO  veal d  veal ?  vea d  veal N ]
Polenta mit Wurzelgemuse aus dem Ofen BIO Penne mit Kurbisrahmsauce, Ofen-Kurbis, Gerostete Aubergine mit Buttermilchsauce und Spatzli-One Pot mit Peperoni, Ruebli, Zucchetti, Rosti mit Champignon-Lauch-Ragout und
Schnittlauch-Quark Pilzen, Spinatblatter, Walntssen und Fetakase Granatapfel Cherrytomaten und Champignons Uberbacken mit Raclette
Marinierter Wildkrautersalat Pitabrot Rostzwiebeln und Reibkéase Marinierter Salatspinat
Tomatensalat mit Pistazien

ca. 396.7 kcal ca. 835.3 kcal ca. 721.0 kcal ca. 826.0 kcal ca. 655.6 kcal
INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00
WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL
Beef Rendang Beef Rendang Beef Rendang Beef Rendang Beef Rendang
Indonesisches Rindfleischgericht Indonesisches Rindfleischgericht Indonesisches Rindfleischgericht Indonesisches Rindfleischgericht Indonesisches Rindfleischgericht
Biryani-Reis Biryani-Reis Biryani-Reis Biryani-Reis Biryani-Reis
Sambal Oelek Sambal Oelek Sambal Oelek Sambal Oelek Sambal Oelek
Asiatischer Gurkensalat Asiatischer Gurkensalat Asiatischer Gurkensalat Asiatischer Gurkensalat Asiatischer Gurkensalat
ca. 795.7 kcal / Rind: Schweiz ca. 795.7 kcal / Rind: Schweiz ca. 795.7 kcal / Rind: Schweiz ca. 795.7 kcal / Rind: Schweiz ca. 795.7 kcal / Rind: Schweiz
INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00
DESSERT W DesserT o B oesserr J  DESSERT DESSERT X |
Marmorkuchen Frische Kaki Cheesecake mit Spekulatius Cassismousse Bananencréme mit Honignussen
ca. 119.0 kcal ca. 70.0 kcal ca. 426.7 kcal ca. 176.4 kcal ca. 287.1 kcal
3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 07.00 - 16.00 Uhr, Mittagsservice: 11.30 - 14.00 Uhr. | Alle Preise in CHF inkl. MwSt.Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter), Smart Eating
In jedem Menu ist ein Menusalat oder Suppe oder Dessert inklusive.



