Mitarbeiterrestaurant Eldora - Glencore Green Market Bistro / Green Market Bistro

Montag, 05. August Dienstag, 06. August Mittwoch, 07. August Donnerstag, 08. August Freitag, 09. August
SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR
Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings
pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50
HOT SANDWICH HOT SANDWICH HOT SANDWICH HOT SANDWICH ﬁ HOT SANDWICH 6
Maggia-Ciabatta gefullt mit Dinkel-Ciabatta gefullt mit Focaccia gefullt mit Maggia-Ciabatta gefullt mit Dinkel-Ciabatta gefullt mit
Poulet, Speck, Grana Padano, Ei, Philadelphia Buffel Mozzarella, grilliertes Gemuse, Pesto, Geflugel-Kebab, Cocktailsauce, Cole slaw, BIO Tofu gerauchert, Preiselbeeren, Brie und Rauchlachs, Mascarpone, Zitrone, Dill und Spinat
und Lattich Rucola Gurken und Rucola Philadelphia-Frischkase
ca. 661.0 kcal / Poulet: Schweiz, Speck ca. 558.0 kcal ca. 775.9 kcal / Geflugel (Poulet, Truten): ca. 605.7 kcal ca. 532.0 kcal / Lachs: Norwegen
(Schwein): Schweiz Schweiz
9.80 9.80 9.80 9.80 9.80
DAILY SALAD SPECIAL ﬁ DAILY SALAD SPECIAL ﬁ DAILY SALAD SPECIAL é DAILY SALAD SPECIAL E DAILY SALAD SPECIAL é ﬁ
Chicken & Avocado Salad Poulet-Cashew-Salatbowl Black Tiger Crevetten Salat Nicoise Salat mit Thunfisch, Kartoffeln, Bohnen, Hawaii-Lomi Salad
mit Pouletstreifen, Avocado, Tomaten, Sesam, mit Reisnudeln, Bohnen, Broccoli, Freiland-Ei, mit Avocado, Huttenkase, Tomaten und Dill Ei, Zwiebeln und Oliven mit Rauchlachs, Avocado, Radiesli,
Fruhlingszwiebeln, Kichererbsen und Chili Chili und Koriander Fruhlingszwiebel und Sesam
ca. 386.7 kcal / Poulet: Schweiz ca. 753.1 kcal / Poulet: Schweiz ca. 314.7 kcal / Crevetten: Vietnam ca. 398.7 kcal / Thon: Thailand ca. 368.6 kcal / Lachs: Norwegen
9.90 9.90 9.90 9.90 9.90
SouP J O soup I F souw B sow w5 souw N ]
Gerostete Kartoffelsuppe mit Blanc battu, Pikante Tomatensuppe mit Jalapefio-Minz- Scharf-saure Fischsuppe mit Ananas, Tomaten Vegane Spinatsuppe Gemusesuppe mit weissen Bohnen, Pasta, Pistou
Cheddarkase und Frihlingszwiebeln Joghurt und Stangensellerie und Reibkése
ca. 125.8 kcal ca. 115.6 kcal ca. 102.3 kcal / Lachs: Norwegen ca. 70.7 kcal ca. 178.3 kcal
3.50 3.50 3.50 3.50 3.50
DESSERT \q DESSERT “ ﬁ DESSERT DESSERT DESSERT
Cremeschnitte Melone Cantaloupe mit Minze Johannisbeermousse Kaffeecreme Schoggi-Trifle
Schoggicrumble mit Crumble
ca. 132.6 kcal ca. 94.0 kcal ca. 295.3 kcal ca. 275.9 kcal ca. 366.9 kcal
3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 07.00 - 16.00 Uhr, Mittagsservice: 11.30 - 14.00 Uhr. | Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter), Smart Eating



