
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Glencore Giardino / Giardino
Montag, 25. November Dienstag, 26. November Mittwoch, 27. November Donnerstag, 28. November Freitag, 29. November

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Getrüffelte Schwarzwurzelsuppe Maiscrèmesuppe Klare Geflügelsuppe mit Limette und Glasnudeln Kürbis-Curry-Suppe mit Kokosmilch Mediterrane Gemüsesuppe
ca. 142.7 kcal ca. 125.6 kcal ca. 84.6 kcal / Poulet: Schweiz ca. 102.4 kcal ca. 51.6 kcal

3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Rollschinken aus dem Ofen 
Süsse Senfsauce 
Bratkartoffeln 
Grüne Bohnen

Koreanisches Pouletschenkelsteak 
Zitronengras-Chili-Sauce 
Basmatireis 
Pak Choi

Kalbsschulterbraten 
Rosmarinsauce 
Spinatspätzli 
Glasierte BIO Rüebli

The Swiss Mountain Burger 
Rindsburger, Brioche-Bun, Appenzeller Bergkäse,
Bündnerfleisch, Rucola, Tomate und Senf-
Meerrettich-Dip 
Rösti frites

Gebratenes rotes Forellenfilet 
Gelbe Peperoni-Salsa 
Tomaten-Risotto 
BIO Ofenbroccoli

ca. 810.4 kcal / Schinken (Schwein): Schweiz ca. 825.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 673.8 kcal / Kalb: Schweiz ca. 1223.2 kcal / Burger (Rind): Schweiz,
Bündnerfleisch (Rind): Schweiz

ca. 685.8 kcal / Lachsforelle: Türkei

INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00

VEGI VEGI VEGI VEGI VEGI
Acts of Green

Randen-Quiche mit Blätterteig, Feta und
Baumnüssen 
Kürbis-Apfel-Salat

Paniertes Blumenkohlsteak mit Panko 
Beluga Linsen mit Gemüse-Brunoise 
Kerbelquark

Ofen-Polenta 
Ziegenkäsesauce 
Gebackenes Wurzelgemüse

Linsen-Tofu-Hackbraten 
Preiselbeersauce 
Kartoffelstampf 
Rotkraut

Orecchiette al pesto 
mit Pesto, Pinienkernen und Käsemousse

ca. 429.3 kcal ca. 457.1 kcal ca. 408.7 kcal ca. 732.4 kcal ca. 1073.2 kcal

INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00

WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL

Poulet-Gyros 
Tzatziki 
Pitabrot 
Griechischer Salat

Poulet-Gyros 
Tzatziki 
Pitabrot 
Griechischer Salat

Poulet-Gyros 
Tzatziki 
Pitabrot 
Griechischer Salat

Poulet-Gyros 
Tzatziki 
Pitabrot 
Griechischer Salat

Poulet-Gyros 
Tzatziki 
Pitabrot 
Griechischer Salat

ca. 693.2 kcal / Poulet: Schweiz ca. 693.2 kcal / Poulet: Schweiz ca. 693.2 kcal / Poulet: Schweiz ca. 693.2 kcal / Poulet: Schweiz ca. 693.2 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Ananas mit Minze Apfelstreusselkuchen Ahornsirupmousse Stracciatellacrème Cassismousse 
mit Zimt-Crumble

ca. 79.0 kcal ca. 148.2 kcal ca. 363.3 kcal ca. 370.0 kcal ca. 309.5 kcal

3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 07.00 - 16.00 Uhr, Mittagsservice: 11.30 - 14.00 Uhr. | Alle Preise in CHF inkl. MwSt.Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blätter), Smart Eating 
In jedem Menu ist ein Menusalat oder Suppe oder Dessert inklusive. 


