Mitarbeiterrestaurant Eldora - Glencore Hot Corner Bistro / Hot Corner Bistro

Montag, 18. November Dienstag, 19. November Mittwoch, 20. November Donnerstag, 21. November Freitag, 22. November

soup o 5 sou WO soup W soup WwH sow X

Smart Eating — Alpenkiiche

Tomatensuppe Vegetarische Bundner Gerstensuppe Champignoncrémesuppe Vegane Fenchelsuppe Gemusecrémesuppe
mit GemUse
ca. 94.0 kcal ca. 89.2 kcal ca. 126.3 kcal ca. 66.7 kcal ca. 83.4 kcal
3.50 3.50 3.50 3.50 3.50
HOMEMADE PASTA HOMEMADE PASTA HOMEMADE PASTA HOMEMADE PASTA HOMEMADE PASTA
Pasta-Plausch Hot Corner Pasta-Plausch Hot Corner Pasta-Plausch Hot Corner Pasta Pasta
Pasta mit 2 verschiedenen Saucen zur Auswahl Pasta mit 2 verschiedenen Saucen zur Auswahl Pasta mit 2 verschiedenen Saucen zur Auswahl Tomatensauce, Tomatensauce,
Reibkése Reibkése Reibkése scharfe Salami scharfe Salami
Zwiebeln Zwiebeln
und Petersilie und Petersilie
oder oder
Pasta Pasta
gebratene Zucchini, gebratene Zucchini,
Cherry Tomaten, Schnittlauch Cherry Tomaten, Schnittlauch
und Creme fraiche und Creme fraiche
ca. 788.5 kcal ca. 788.5 kcal ca. 788.5 kcal ca. 814/ 826 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz ca. 814/ 826 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz
15.00 15.00 15.00 15.00 15.00
DAILY MENU DAILY MENU W DALY MENU A0 \@ DALy MENU @ DALY MENU 5
Smart Eating — Alpenkiiche
Kalbsrahmgulasch Wiener Art Bundner Kraut-Pizokel Gebackene Kurbiswirfel Knuspriger Feta Tom ka gai
Spéatzli mit Bergkase und Réstzwiebeln Kartoffelstampf mit Erbsen Grune Peperoni-Chili-Salsa Thailandische Kokos-Zitronengrassuppe mit
Glasierte farbige Ruebli Kohlrabi-Apfelsalat Bourguignon mit Edelpilzen Rucolasalat mit Gurken, Cherrytomaten und Poulet, Chili und Limette
Petersilie Sonnenblumenkerne Jasminreis
Apfel-Senf-Vinaigrette
ca. 704.2 kcal / Kalb: Schweiz ca. 827.7 kcal ca. 445.8 kcal ca. 786.9 kcal ca. 591.9 kcal / Poulet: Schweiz
15.00 15.00 15.00 15.00 18.00
SMART EATING @ 7O SMARTEATING ) SMART EATING A0 £ SMARTEATING A0 @  SMART EATING N AN~
‘ Smart Eating — Alpenkiiche ‘ Smart Eating — Alpenkiche
Gefullte Susskartoffel Herbstgemuse mit Rosenkohl Sautierte Pouletbrust Gebackenes Zanderfilet aus dem Ofen Karibische Auberginen-Krapfen im Maisbackteig
mit Bohnenmus, Portobellopilzen, Feta und Hirschbraten mit Schmorsauce Krauter-Salsa mit NUsslisalat-Pesto Erdnuss-Spinat-Dip
eingelegten roten Zwiebeln und Bramata-Polenta Gemischter Wildreis Safran-Buchweizen Fruchtiger Salat mit Mango, Ananas, Ingwer-
Pico de Gallo Artischocken-Peperonata Marinierter Nusslisalat Limetten-Dressing
Spinatsalat mit gepufftem Amaranth ) Koriander und Chili
ca. 552.1 kcal ca. 533.2 kcal / Hirsch: Osterreich ca. 562.1 kcal / Poulet: Schweiz ca. 561.8 kcal / Zander: Kasachstan ca. 472.1 kcal
16.50 16.50 16.50 16.50 16.50
SPECIALS SPECIALS SPECIALS SPECIALS SPECIALS
Pie Day Kaisin Poke Bowls Kaiten Sushi und Sashimi Kaisin Poke Bowls Kaiten Sushi und Sashimi

Thai Poulet, Rindfleisch & Kase, Rindfleisch &
Pfeffer, Spinat & Feta

Kaiten Sushi und Sashimi

ca. 842.5 kcal

HOT SANDWICH £ HoT sanbwicH @ HOT SANDWICH HOT SANDWICH W F  Hot sanpwicH 4
Maggia-Ciabatta gefullt mit Dinkel-Ciabatta gefullt mit Focaccia gefullt mit Maggia-Ciabatta gefullt mit Dinkel-Ciabatta gefullt mit

Speck, Spiegelei, Zucchetti, Tomate, Grill-Aubergine, Oliventapenade, Spinat, Philadelphia, Bresaola, Tomaten, Raclettekase Grill-Zucchetti, Freiland-Ei, Tomatenpesto und Rauchlachs, Mascarpone, Zitrone, Dill und Spinat
Cocktailsauce, Rucola Reibké&se, Tomaten und Philadelphia und Spinat Rucola

ca. 638.6 kcal / Speck (Schwein): Schweiz ca. 492.0 kcal ca. 614.1 kcal / Bresaola (Rind): Italien ca. 616.8 kcal ca. 532.0 kcal / Lachs: Norwegen

9.80 9.80 9.80 9.80 9.80



DAILY SALAD SPECIAL .’ 2 DAILY SALAD SPECIAL \’ DAILY SALAD SPECIAL @ DAILY SALAD SPECIAL E’ DAILY SALAD SPECIAL

Japan-Tofu-Salatbow! Goat Cheese Salad Metabolic Balance Salad Chicken & Avocado Salad Chicken Caesar Salad

mit Miso-Tofu, Wakame, Chinakohl, Rettich und mit Ziegenfrischkdse, Baumnussen, Feigen, mit Tandoori-Poulet, Pink Couscous, Tomaten mit Pouletstreifen, Avocado, Tomaten, Sesam, mit Poulet, Speck, CroGtons und Grana Padano

Sesam Radicchio und Honig und Gurken Fruhlingszwiebeln, Kichererbsen und Chili

ca. 287.6 kcal ca. 814.8 kcal ca. 276.0 kcal / Poulet: Schweiz ca. 389.1 kcal / Poulet: Schweiz ca. 424.7 kcal / Poulet: Schweiz, Speck
(Schwein): Schweiz

9.90 9.90 9.90 9.90 9.90

DESSERT @ DesserT of & Desserr J  DESSERT DESSERT

Passionsfruchtschnitte Marinierte Trauben Apfel-Tiramisu Joghurtcréme mit Feigen und Baumnussen Schoko-Kokos-Trifle

ca. 129.0 kcal ca. 73.8 kcal ca. 205.4 kcal ca. 254.3 kcal ca. 256.0 kcal

3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

SAISONALES DESSERT \q SAISONALES DESSERT \’ SAISONALES DESSERT \” SAISONALES DESSERT \’ SAISONALES DESSERT ﬁ

Glencore's Sticky Toffee Pudding Glencore's Sticky Toffee Pudding Glencore's Sticky Toffee Pudding Glencore's Sticky Toffee Pudding Glencore's Sticky Toffee Pudding

ca. 415.2 kcal ca. 415.2 kcal ca. 415.2 kcal ca. 415.2 kcal ca. 415.2 kcal

6.00 6.00 6.00 6.00 6.00

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 07.00 - 16.00 Uhr, Mittagsservice: 11.30 - 14.00 Uhr. | Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter), Smart Eating



