Mitarbeiterrestaurant Eldora - Glencore Green Market Bistro / Green Market Bistro

Montag, 03. Marz Dienstag, 04. Marz Mittwoch, 05. Méarz Donnerstag, 06. Marz Freitag, 07. Marz

SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR

Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50

HOT SANDWICH HOT SANDWICH HOT SANDWICH HOT SANDWICH .’ HOT SANDWICH

Maggia-Ciabatta gefullt mit Dinkel-Ciabatta gefullt mit Focaccia gefullt mit Maggia-Ciabatta gefullt mit Dinkel-Ciabatta gefullt mit

Pastrami, Frischkase mit Senf, Kabissalat Buffel Mozzarella, grilliertes Gemuse, Pesto, Poulet, Reibkase, Philadelphia, Lattich und gebratenen Pilzen, Rostgemise, Salsa verde und Jerk Lachs, Erbsen-Guacamole, Joghurtdip und
Rucola Caesardip Rucola Salatspinat

ca. 408.8 kcal / Rind: Schweiz ca. 558.2 kcal ca. 679.9 kcal / Poulet: Schweiz ca. 557.3 kcal ca. 526.8 kcal / Lachs: Norwegen

9.80 9.80 9.80 9.80 9.80

DAILY SALAD SPECIAL DAILY SALAD SPECIAL 6 DAILY SALAD SPECIAL DAILY SALAD SPECIAL DAILY SALAD SPECIAL é

Chicken & Avocado Salad Black Tiger Crevetten Salat Nusslisalat mit Speck, Ei und CroGtons Nicoise Salat mit Thunfisch, Kartoffeln, Bohnen, Power Salmon Salad

mit Pouletstreifen, Avocado, Tomaten, Sesam, mit Avocado, Huttenkdse, Tomaten und Dill Ei, Zwiebeln und Oliven mit Rauchachs, Quinoa, Champignons,

Frihlingszwiebeln, Kichererbsen und Chili Susskartoffeln, Avocado, Tomaten und

Maiskorner

ca. 389.1 kcal / Poulet: Schweiz ca. 317.1 kcal / Crevetten: Vietnam ca. 457.4 kcal / Speck (Schwein): Schweiz ca. 381.2 kcal / Thon: Thailand ca. 419.6 kcal / Lachs: Norwegen

9.90 9.90 9.90 9.90 9.90

SouP W sour W sour @ sour @ sour N ]

Vegane Karotten-Ingwer-Suppe Scharfe Tomatensuppe mit Vermicelli Griesssuppe mit Lauchstreifen Selleriecremesuppe Gemusecremesuppe

ca. 76.0 kcal ca. 108.1 kcal ca. 205.1 kcal ca. 79.2 kcal ca. 83.4 kcal

3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

DESSERT \9, DESSERT .’ DESSERT DESSERT @ DEsSERT \’

Pastel de Nata Orangensalat mit Feigen und Pistazien Ahornsirupmousse Schokoladencreme Waldbeer-Trifle

ca. 158.7 kcal / Pastel de Nata: Portugal ca. 97.6 kcal ca. 363.3 kcal ca. 170.4 kcal ca. 191.5 kcal

3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 07.00 - 16.00 Uhr, Mittagsservice: 11.30 - 14.00 Uhr. | Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter), Smart Eating



